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Toepasselijkheid van deze regeling

Conform artikel 4.3 in het Opleidings- en Examenreglement Lifeguarding, artikel 4.3 in het Opleidings-
en Examenreglement Kader en artikel 4.12 in het Examenreglement Lifesaving dient een kandidaat op
het moment dat hij wil deelnemen aan een Proeve van Bekwaamheid in het bezit te zijn van een door

Reddingsbrigade Nederland erkend eerste hulp certificaat.

Dit document biedt een actueel overzicht van erkende eerste hulp certificaten, vrijstellingen hierop en
certificaten die niet meer worden erkend. Verder wordt de procedure rondom de erkenning van een
eerste hulp certificaat door Reddingsbrigade Nederland toegelicht.

In het overzicht van erkende en vervallen eerste hulp certificaten wordt aangegeven per welke datum
een certificaat erkend dan wel vervallen is.

Eerste Hulp certificaat Lifesaving
Op het moment dat een kandidaat een examen binnen de Lifesaving diplomalijn van Reddingsbrigade
Nederland aanvraagt dient, indien dit van toepassing is, deze in het bezit te zijn van een van de
volgende eerste hulp certificaten:

Datum erkenning:

Het Diploma Eerste Hulp van het Oranje Kruis. September 2017
Nederlandse Rode kruis 3100 certificaat EH basis of hoger September 2017
Het Diploma Eerste Hulp van First Aid Network. September 2017
Emergency First Responder (EFR) April 2022
First Aid Network April 2022
Medic & Fire First Aid Europe (MFFA) April 2022
Nikta Acute Zorg (ISO 17024) April 2022
EM-verklaring van Reddingsbrigade Nederland April 2022

Voor alle diploma’s en certificaten geldt dat de geldigheidsduur niet verstreken mag zijn.

Eerste Hulp certificaat Lifeguarding
Op het moment dat een kandidaat een examen binnen de Lifeguarding diplomalijn van
Reddingsbrigade Nederland aanvraagt dient, indien dit van toepassing is, deze in het bezit te zijn van
een van de volgende eerste hulp certificaten:

Datum erkenning:

Het Diploma Eerste Hulp van het Oranje Kruis. September 2017
Nederlandse Rode kruis 4100 certificaat EH basis of hoger September 2017
Het Diploma Eerste Hulp van First Aid Network. September 2017
First Aid Network April 2022
Medic & Fire First Aid Europe (MFFA) April 2022
Nikta Acute Zorg (ISO 17024) April 2022

Voor alle diploma’s en certificaten geldt dat de geldigheidsduur niet verstreken mag zijn.

Vrijstelling van een Eerste Hulp certificaat

De volgende beroepsbeoefenaren hebben vrijstelling voor een eerste hulp certificaat, mits er een
actueel kopie van inschrijving in het BIG-register en, bij verpleegkundigen, een kopie van de behaalde
vervolgopleiding kan worden overhandigd bij de aanvraag van de Proeve van Bekwaamheid of
examen.

Tevens dient de kandidaat in bezit te zijn van een ondertekende verklaring dat hij de bijbehorende
competenties beheerst.
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Vrijstellingen gelden voor personen in het bezit van onderstaande getuigschrift(en):
e Spoedeisende hulp (SEH)
e Cardiac Care (CCU)
e Intensive Care (ICU)
e Sosa (Ambulance)
e Medium Care
e Recovery
o Verpleegkundig specialist, ingeschreven in het Verpleegkundig Specialisten Register (VSR)
¢ Physician Assistent, ingeschreven in het kwaliteitsregister Physician Assistent
e Arts, in bezit van een afgeronde universitaire opleiding geneeskunde

Overzicht vervallen eerste hulp certificaten

Het onderstaande overzicht laat zien welke eerste hulp certificaten niet meer erkend worden door
Reddingsbrigade Nederland, met deze certificaten kan een kandidaat zich niet inschrijven voor een
Proeve van Bekwaamheid.

Vervallen per:

Het Diploma ‘Care Initiator Course Plus’/ Eerste Hulp verlener September 2023 voor
Volwassenen en Eerste Hulp verlener Allround van Medic First Aid. Lifesaving en Lifeguarding
Het basisdiploma en gevorderde diploma van LPEV. September 2023 voor
Lifesaving en Lifeguarding
Nederlandse Rode Kruis 3100 certificaat September 2023 voor

Lifeguarding

Afgewezen eerste hulp certificaten

Op verzoek kan een overzicht worden toegezonden waarin eerste hulp certificaten staan opgenomen
die niet geaccepteerd worden door Reddingsbrigade Nederland, maar wel zijn overwogen voor
erkenning.

Procedure erkenning eerste hulp certificaat

Om erkenning voor een eerste hulp certificaat te verkrijgen dient de indiener het formulier ‘Verzoek tot
erkenning eerste hulp certificaat’ volledig ingevuld en voorzien van alle benodigde bijlagen op te
sturen aan het Landelijk Bureau van Reddingsbrigade Nederland. Het formulier is te vinden op de
website van Reddingsbrigade Nederland.

Ingezonden aanvragen worden door de Medische Adviesraad beoordeeld op de richtlijnen die zijn
opgesteld in de Nederlandse richtlijnen Eerste Hulp sept 2021.

De Nederlandse Richtlijnen Eerste Hulp zijn ontwikkeld door Het Oranje Kruis en Het Nederlandse
Rode Kruis met medewerking van het NIBHV. Deze richtlijnen vormen het kader voor de eindtermen
en het lesmateriaal van Het Oranje Kruis, Het Rode Kruis en het Nederlands Instituut voor
Bedrijfshulpverlening (NIBHV).

De uitkomst van een beoordeling wordt opgenomen in dit document. Tevens volgt er een
nieuwsbericht met een aankondiging van de aanpassing in het document.
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